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Dieses Ergebnis steht im Gegensatz zu einer fruher mit d,Z-u-Carotin aus- 
gefuhrten Prufung4) auf Zuwachswirkung, die in den gleichen Laboratorien 
ausgefiihrt wurde und eine geringere Wirksamkeit ergeben hatte. Vermutlich 
waren jene Versuchsergebnisse unzutreffend. 

Gleichzeitig sei noch eine Angabe aus Mitteilung XXII z, prazisiert. Wir 
sagten dort, dass die von uns verwendeten opt. aktiven cr-Ionone zum Teil 
etwas hohere spezifische Drehungen als die in der Literatur verzeichneten be- 
sassen. Dies gilt fur die Praparate von Sobotka et d5), nicht dagegen fur die- 
jenigen von Naves6),  die in den opt. Drehungen ungefahr mit den unserigen 
ubereinstimmten. 

Der Firma F .  Hoffmann-La Roche 6% Co. AG, Basel, danken wir fur die Durchfiihrung 
der biologischen Priifungen bestens. 

Zurich, Chemisches Institut der Universitat. 

4, P .  Kurrer 6% C .  H .  Eugster, Helv. 38, 1066 (1955). 
5) J. Amer. chem. SOC. 65, 2061 (1943). 
6 ,  Helv. 30, 769 (1947). 

125. Zur Frage der Hydrierung ungesattigter Fettsauren 
im Tierkorperl) 

von Karl Bernhard, M. Rothlin und Heribert Wagner. 
(14. V. 58). 

Urnwandlungen von gesattigten in ungesattigte, aber auch Hydrierungen 
ungesattigter zu gesattigten Fettsauren gelten als im tierischen Organismus 
sich leicht abspielende Reaktionen und werden allein schon im Hinblick auf 
eine Anpassung des Smp. der Korperlipide an die Aussenwelt als notwendig 
erachtet. 

Schonheimer & Rittenberg 2) futterten Mausen Deuterio-Starinsaure und fanden bei 
der Aufarbeitung der Leber und Korperfette D-haltige Olsaure. Nach Stelten & Schon- 
heimer 3, wird Palmitin- in Palmitoleinsaure umgewandelt. 

Die Gewinnung 14C-signierter Fettsauren betrachtlicher Aktivitat auf bio- 
logischem Wege4) erlaubte uns die Umwandlung der Linolsawe und der y-Lino- 
lensaure in Stearinsaure im Tierkorper zu prufen. Zum Vergleich wurde das 

1) Studien zur Biochemie der essentiellen Fettsauren, 3. Mitteilung. Vorgetragen am 
6. Juni 1957 in Paris (Facult6 des Sciences, Physiol. de la Nutrition), vgl. OlCagineux 13, 
19 (1958). 

2, R. Schonheimer G. D.  Rittenberg, J.  biol. Chemistry 113, 505 (1936). 
3) D. Stetten &- R. Schonheimer, J. biol. Chemistry 133, 329 (1940). 
4) K .  Bernhard, M .  Rothlin, j . - P .  Vuilleumier G. R. W y s s ,  Helv. 41, 1017 (1955). 
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diesbezugliche Verhalten der Olsaure herangezogen, welche in Stearinsaure 
iibergehen s0115). 

Tabelle 1 .  

Spezifische A ktivataten der Fettsauren und des Cholesterins aus der Leber 
24 Std. nach Gaben von Linolsaure (9,17. lo8 c / M i n . )  

Substanz 

Aktivitaten 
c/Min. mg 

Gesamtfettsauren Stearinsgiure Palmitinsaure Cholestcrin 

1495 315 196 
2100 440 340 

Mannliche Ratten erhielten kleine Mengen der in Olivenol gelosten hoch- 
aktiven Verbindungen und wurden nach 8 bzw. 24 Std. getotet. Aus der Leber 
und in einigen Fallen auch aus dem Carcass haben wir die Gesamtfettsauren 
gewonnen und daraus Stearinsaure und Palmitinsaure isoliert. Die von allen 
Fraktionen, auch dem Cholesterin, bestimmten spezifischen Aktivitaten sind 
aus den Tab. 1-3 ersichtlich. 

hzahl 
der 

Tiere 

Tabelle 2. 

Spezifische Aktivitaten der Fettsuuren und des Cholesterins aus Leber ( L )  
und Carcass ( C )  24 S td .  nach Gabcn aktiver y-Linolensaure 

Appliz. 
Gesamt- 
Aktivitat 

c/Min. 

Organ 

L 
L 
C 
c 

2 40,4.  lo6 
3 18.1 . 106 
1 i 40.4 ' 106 

Aktivitaten c/Min. mg 
~ 

Gesamtfettsauren I Stearinsaure I Palmitinsaure I Cholesterin 

5725 437 472 1400 
5550 325 455 1140 
515 160 84 420 
377 125 82 160 

Aktivitkten, c/Min. mg 

Cholesterin 
sauren saure 

L 17 000 1150 1340 2200 

c 945 225 720 

Wir haben in der Folge auch signierte Stearinsaure verabreicht, um das 
Ausmass einer moglichen Dchydricrung kenncn zu lernen (vgl. Tab. 4). 

5 )  D. Rattenberg 6% R. Schonheimer, J biol. Chemistry 117, 485 (1937) 
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Experimentelles. Die Versuchstiere hatten ein Gewicht von ca. 150 und 250 g. In  
einigen Fallen wurden die Lebern von 2-3 Ratten zur Aufarbeitung vereinigt. Fur Einzel- 
heiten sei auf die Dissertation von M .  Rothlin verwiesen 6 ) .  

Appliz. 
Aktivitat 

c/Min. 

10.106 
8,4. lo6 

Tabelle 4. 

Spezifische Aktivitaten der Leber-Fettsauren und des Cholesterins 
8 Std.  nach Verabreichung signierter Stearinsaure 

Aktivitaten c/Min. mg 

1170 

Stearin- 1 Palmitin- 
saure I saure 

7600 1600 
8700 2150 1400 230 

Linolsaure . . . . 

y-Linolensaure. . . 

Cilsaure. . . . . . 

Diskussion der Ergebnisse. 

Stearin- und Palmitinsaure konnten durch Hydrierung der verabreichten 
ungesattigten Sauren und anschliessende /3-oxydative Kettenverkiirzung I4C 
aufweisen. Andererseits wird eine geringe Aktivitat durch Abbau der signierten 
Sauren und Fettsauresynthese aus radioaktiven C,-Bruchstiicken zu erwarten 
sein. Um die Beteiligung des Acetatpooles abzuschatzen, haben wir gleichzeitig 
das Cholesterin isoliert und auf seine Aktivitat gepriift. Sie war von derselben 
Grossenordnung wie diejenige der Stearin- und Palmitinsaure. 

Zur Ermittlung der Verteilung der mit den ungesattigten Sauren applizier- 
ten Aktivitaten wurde die Zusammensetzung der Leberfettsauren an Stearin-, 
Palmitin-, 01- und Yolyenfettsauren bestimmt. Durch Multiplikation der im 
Fettsauregemisch enthaltenen Stearin- oder Palmitinsiiuremengen mit den ge- 
messenen spezifischen Aktivitaten erhielten wir die in der Tab. 5 angefiihrten 
Daten. 

Tabelle 5. 

der Gesamtfettsiuren ( = 700%) 
ktiuitaten der gesattigten und  ungesattigten Fettsanren in Prozenten der Akt iv i tat  

Leber 
Leber 
Leber 
Leber 
Carcass 
Leber 
Leber 
Carcass 
Carcass 

Palmitin- 
saure 

unges. Sauren 

93,6 
9 3 3  
97.4 
98,2 
95,O 
97,3 
07,5 
92,9 
91,z 

6 )  M .  Rothl in ,  Diss. med. Base1 (im Druck). 
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58,O 14,5 1 I 56,O 16,5 

Es zeigt sich somit, dass weder Linolsaure noch y-Linolensaure im Tier- 
korper zu gesattigten Sauren, also Stearinsaure hydriert werden. Die beob- 
achteten, nur geringfiigigen, dem Cholesterin adaquaten Aktivitaten der Stea- 
rin- und der Palmitinsaure ergaben sich beim Aufbau dieser Verbindungen aus 
dem Acetatpool. 

Nach Abschluss unserer Versuche erfuhren wir den von Mead und Mitarb.') 
nach Verabreichung Carboxyl-signierter y-Linolensaure gezeigten Ubergang 
derselben in Arachidonsaure, dem andererseits der von uns festgestellte 4), 

ebenfalls rasch verlaufende, vollige Abbau gegeniibersteht. 
uberraschend waren die Befunde hinsichtlich des Verhaltens der Olsaure. 

Auch diese wird nicht, oder hochstens sehr geringfugig, im Organismus der 
Ratte hydriert. Sie kann aber, wie die Verfutterung aktiver Stearinsaure 
zeigte, aus solcher durch Dehydrierung gebildet werden (vgl. Tab. 6). 

27,s 
27,5 

Tabelle 6. 

A ktiuitaten der Leberjettsauren in Prozenten der ,4 ktivitiit der Gesamtfettsazwerz ( =  100%) 
nach Gaben uktiuer Stearinsaure 

I Tier Nr. I Stearinsaure I Palmitinsaure I olsaure I 

Damit erfahren die Befunde von Rittenberg C Schiinheimer*) eine Bestati- 
gung. 

Fur  diese Untersuchungen standen uns Mittel aus dem Schwete. Nationalfonds zur 
Verfugung, wofiir wir bestens danken. 

Zu s a m  men f a s  s ung. 

Ratten erhielten kleine Mengen hochaktiver 01-, Linol- und y-Linolensaure 
mit uber die C-Kette verteilter Signierung. Es liessen sich in Leber und Carcass 
keine gesattigten Sauren merklicher Aktivitat nachweisen, d. h. diese unge- 
sattigten Verbindungen werden im Tierkorper nicht hydriert. Stearinsaure 
geht indessen in einem wesentlichen Ausmasse in Olsaure uber. 

Physiologisch-Chemisches Institut der Universitat Basel. 

7 )  J .  F .  Mead 67 D.  R. Homton, J .  bid.  Chemistry 229, 575 (1957). 




